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Rollstuhl:

Allgemeines zum Rollstuhl

Was ist ein Rollstuhl?

Laut DIN 13240 ist ein Rollstuhl:
~ein Fortbewegungsmittel fur Personen, deren Gehfahigkeit
eingeschrankt ist”

Ein Rollstuhl ist jedoch mehr als ein Fortbewegungsmittel,
er ist
ein angepasstes, orthopadisches Hilfsmittel, das
ausgefallene
Koérperfunktionen ersetzen und Restbeweglichkeit
unterstiitzen soll !

Massangaben am Rollstuhl:

> SB = Sitzbreite Uber AuBBenkante Sitzrohr
» RH = Ruckengurthéhe vom Sitzrohr bis



Oberkante Ruckengurt
> SH = von Aufstandsflache bis Oberkante Sitzflache

Anpassung von Rollstiihlen:

» SB= Sitzbreite: Die breiteste Stelle am Becken (Trochanter major) im
Sitzen messen und 2cm hinzuzahlen.

» ST= Sitztiefe: Beim aufrechten, angelehnten Sitzen im Rollstuhl sollte
zwischen Vorderkante Sitzbespannung und Kniekehle zweifingerbreit
Platz sein.

» RH= Riickenhdhe: Die Ruckenunterstitzung ist abhangig von der
individuellen Behinderung, sollte jedoch hochstens bis eine Fingerbreite
unterhalb des Schulterblattwinkels reichen.

» UL= Unterschenkellange: VVon der Kniekehle bis zur Unterkante Ferse
(Schuhe und Orthesen mit berechnen).

Auswahlkriterium fiir die korrekte Rollstuhlversorgung

» Behinderung: Abhangig von Art und Grad der Behinderung sind
unterschiedliche Modelle notwendig

» Benutzungsart: Alltag; Freizeit; Sport; Duschen

» Grossenverhaltnisse: Kinder; Jugendliche; Erwachsene

» Das Mass des Notwendigen sollte nicht tiberschritten werden®



1.Geriatrische Versorgung

Die geriatrische Versorgung bertcksichtigt Krankheiten und
Behinderungen alterer Menschen, die multidimensional in Gesundheit
und Selbstpflege eingeschrankt sind. Es entstehen \Wechselwirkungen
zwischen den Bereichen Korper, Psyche und Umfeld.

Sehr haufig sind nur noch geringe Ressourcen an Muskelkraft
vorhanden. Neben den Stérungen der Bewegungsfahigkeit treten oft
noch andere Erkrankungen auf, die die Aktivitat einschréanken, z.B.
Gelenkerkrankungen oder reduzierte Herz-Lungenfunktion.

Versorgungsvorschlage:

Standardrolistuhl:

» Produktgruppe laut HMV:
18.50.02.0...

» Max. Belastung laut HMV: 90 kg

» Rahmen meist aus Stahlrohr

» Gewicht ca. 20 kg bis 24 kg komplett

» Bedingt anpassbar SB und SH

Leichtgewichtsrollstuhl:

Produktgruppe laut HMV: 18.50.02.2...
Max.Belastung laut HMV: 90 kg
Rahmen meist aus Alu-Rohr

Gewicht ca. 17 kg komplett

Gut anpassbar SB; ST; RH und Sitzhohe
GroBe Ausstattungsmadaglichkeit

VVVVYY

Pflegerollstuhl

Produktgruppe laut HMV:
18.50.02.5.../7...

Max.Belastung laut HMV: 130kg
Gewicht ca. 35 kg komplett je
Ausstattung

Sitz- und Ricken- winkelverstellbar
Optimale Ausstattungsvarianten maglich

VV VV V



2. Hemiparese oder - plegie

Die Hemiparese oder - plegie ist eine Halbseitenlahmung in schlaffer
oder (meistens) spastischer Form. Haufig treten daneben Stérungen
des vegetativen Nervensystems, Sensibilitatsverlust,
Wahrnehmungsstérungen oder Sitzinstabilitat auf. Bei zu hohem
Krafteinsatz wird das spastische Muster verstarkt.

3. Neurologische Krankheitsprozesse

Die neurologischen Krankheitsprozesse Multiple Sklerose,
Muskelatrophie, Muskeldystrophie, ALS, Parkinson bedeuten haufig
fortschreitende Lahmungserscheinungen oder Kraftverlust der
gesamten Kérpermuskulatur, einhergehend mit schlaffer oder
spastischer Lahmung.

Zuséatzlich kdnnen Ataxien, Sensibilitatsstérungen, Sprachstérungen,
Sehstorungen und andere WWahrnehmungsstorungen sowie Blasen- und
Mastdarmstorungen auftreten.

Versorgungsvorschlage:

Leichtgewichtsrollstuhl:

Produktgruppe laut HMV: 18.50.02.2...
Max.Belastung laut HMV: 90 kg
Rahmen meist aus Alu-Rohr

Gewicht ca. 17 kg komplett

Gut anpassbar SB; ST; RH und Sitzhohe
GroBe Ausstattungsmadaglichkeit
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Aktivrollstuhl

Produktgruppe laut HMV:
18.50.02.3...

Max.Belastung laut HMV: 90kg
Gewicht ca. 14 kg komplett je
Ausstattung

Optimal anpassbar

Optimale Ausstattungsvarianten

manlirh
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4. Querschnittsldhmung

Die Paraparese oder —plegie

Komplette oder inkomplette Lahmung und Sensibilitatsverlust beider
Beine, in der Regel verbunden mit Blasen- und/oder
Mastdarminkontinenz.

Die Oberkorperfunktionen sind ab der Schadigungshohe betroffen.
Die Arme sind voll funktionsfahig.

Die Tetraparese oder - plegie

Komplette oder inkomplette, in der Regel spastische Lahmung aller vier
Extremitaten. Daraus resultiert eine Instabilitat des Oberkorpers, Kraft-
und Koordinationsdefizite der Arme/Hande in Abhangigkeit von der
Schadigungshohe sowie Lahmung der Beine. Storung des vegetativen
Nervensystems, Blasen- und Mastdarminkontinenz. Bei hohen
Lahmungen Ateminsuffizienz und zum Teil nur noch geringe
Kopfbeweglichkeit

Versorgungsvorschlage:

Aktivrollstuhl

» Produktgruppe laut HMV:
18.50.02.3...

Max. Belastung laut HMV: 90kg
Gewicht ca. 14 kg komplett je
Ausstattung

Optimal anpassbar

YV VYV



Elektro-Rollstiihle werden bei allen Erkrankungen
angewandt.

Zimmerelektrorollstuhl

Kompakte, wendige Ausfiihrung ermoglicht
eine ideale Mobilitdtserhaltung zu Hause,
am Arbeitsplatz und im Biiro

» Produktgruppe laut HMV: 18.50.04.0...

Indoor - Outdoorelektrorollstuhl



Kompakte, wendige Ausfiihrung ermoglicht
eine ideale Mobilitdtserhaltung zu Hause,

am Arbeitsplatz und im Biro in groBBen Raumen
sowie auch im AuBBenbereich

» Produktgruppe laut HMV: 18.50.04.0...

StralBenelektrorolistuhl

GrobBe Fahrstreckenleistung lassen
ausgedehnte

Touren zu und die Fahrwerke ermaglichen
eine

gute Geldndegangigkeit.

Produktgruppe laut HMV: 18.50.04.0...

Zusatzantriebe:

Um diverse Hindernisse zu liberwinden gibt es
verschiedene Hilfsmittel die dem Rollstuhlfahrer die
Selbstandigkeit

erhalten sollen.

Die Brems- und Schiebehilfe

ubernimmt die schwere Arbeit



des Schiebens bergauf und des
Bremsen bergab

Produktgruppe laut HMV: 18.99.04.0...

Der Selbstfahrerantrieb

Verwandelt den manuellen Rollstuhl
in einen Elektrorollstuhl und erhéht
die Mobilitat und Unabhéangigkeit.

Produktgruppe laut HMV: 18.99.05.0...

Der Restkraftantrieb

Die in den Radnaben integrierten
Elektromotoren unterstitzen
wirkungsvoll die Anschubsbewegung
des Rollstuhlfahrers

Produktgruppe laut HMV: 18.99.05.0...

Das Treppensteiggerat
Treppen aller Art kbnnen mit

dem Treppensteiger sicher und mit
geringer Kraft idberwunden werden.
Eine Hilfsperson wird bendtigt.

Produktgruppe laut HMV: 18.65.01.1...

Gehhilfen:




Handstocke

> Standard - Handstock Holzhandstock HMV: 10.50.01.0...
> Handstock hoheneinstellbar anatomisch HMV:10.50.01.2...

» Standard - Unterarmgehstiitze HMV:10.50.02.0...

» Unterarmgehstiitzen anatomisch HMV:10.50.02.1...
Gehgestelle

» Gehgestell starr HMV: 10.46.01.0...
» Gehgestell faltbar HMV:10.46.01.0...

» Gehgestell beweglich HMV:10.46.01.1...

Rollatoren/Gehwagen

> Standard Rollatoren
Mobilitatshilfe fur drauBen und drinnen
Griffhohe stufenlos verstellbar
Sitzbank, Korb und Tablett

HMV: 10.50.04.1....

» Gehwagen mit unterschiedlich
Aufsatzen, héheneinstellbar

- Unterarmauflagen mit Handgriffen = HMV: 10.46.01.1...
-Achselstiitzen HMV: 10.46.02.2...
-Armauflage mit Handgriffen HMV: 10.46.02.1...



Liftsysteme:

Personenlifter

» Hebelifter ermoglichen ein bequemes Anheben der Person egal ob aus
der Liegeposition im Bett oder der sitzenden Position im Rollstuhl
heraus. Hilft den Pflegekréften in vielen Situationen und schont den
Riicken.

HMV: 22.40.01.0...

> Aufstehlifter helfen dem Patienten beim Aufstehen, unterstiitzen die
Pflegekraft im taglichen Umgang mit dem Patienten. Der Lifter bietet
die notwendige Sicherheit durch behutsame Bewegungen, es ermdaglicht
rickenschonendes Aufrichten des Patienten und den stehenden
Transfer. Ein besseres und leichtes An- und Umkleiden der Personen,
z.B. bei Toilettenbenutzung, Windelwechsel etc.. Im Weiteren
unterstitzt er Stehiibungen fiir das tagliche Kreislauftraining und zur
Starkung der Muskulatur sowie der Knochen.

HMV: 22.29.01.1...



Pflegebetten:

Pflegebetten

Zur Unterstitzung der Pflege zu Hause wurde das DALI entwickelt. Ideal far
den Pflegenden und optimal fir den Patienten: Die Liegehthe des DALI ist
durch Elektromotoren von 40 bis 80 cm héhenverstellbar. Die
preisgunstige Variante besticht vor allem durch Funktionalitat. Die Liegeflache
ist schwenkbar. Riicken- und Oberschenkellehnen sind mit Hilfe von
Elektromotoren zu verstellen. Zusatzliche Sicherheit bieten Seitengitter (in
Holz und Metall lieferbar). Die Metallteile sind durch Beschichtung mit
Polyester-Pulverlack versiegelt, Kopf- und FuBteilfullungen in wohnlichem
Buche Dekor gefertigt

HMV: 50.45.01.1...



Einlegerahmen

Die Pflege des Partners in den eigenen vier \Wanden erhalt eine ganz neue
Dimension: Der Betteinsatz LIPPE lll erméglicht durch den Einbau in ein
vorhandenes Bett den Erhalt des gewohnten Moébelumfeldes. Der
Betteinsatz ist individuell auf unterschiedliche Breiten einstellbar. Die
héhenverstellbaren Standfule fixieren den Einsatz mit
Bodenausgleichsschrauben und Befestigungslaschen sicher innerhalb des
Bettes. Héhenverstellbar tber Elektromotor erleichtert der Betteinsatz die
Pflege. Die viergeteilte Liegeflache ist elektromotorisch verstellbar. Der
Betteinsatz ist in wenigen Minuten montiert. Im Zubehérangebot finden u. a.
sich Aufrichter mit Triangelgriff und Seitenschutz.

HMV: 50.45.03.0...

Lagerungshilfsmittel:

Lagerungshilfsmittel werden nur zum Teil von der
Pflegekasse
gezahit.

Kostentragerleistung:

z.B.



»30° Lagerungskeil*
Der 30° Lagerungskeil ermaglicht eine einfache,
kostenginstige und effiziente Lagerung. Diese kdnnen

ohne groBen Kraftaufwand durch das Pflegepersonal
im Ridcken des Patienten platziert werden.

HMV: 20.29.01.1...

,Fersenheber”
Der Fersenheber dient priméar der Entlastung
Des Fersenbeinsbereiches. Durch den Formschnitt

Bietet der Fersenheber eine weiche druckentlastende
Unterlage.

HMV: 11.03.01.0

Nicht gelistete Lagerungskissen kdnnen durch den Patienten bei der
Pflegekasse gegen Vorlage der Rechnung eingereicht werden.

Sauerstoffversorgung:




Einzusetzen sind die Sauerstoff-Standgerate
daheim beim Patienten, in Pflege- und Altenheimen,
in der Arztpraxis oder in der Klinik.
Die Gerate zeichnen sich aus durch ihre Zuverlassigkeit
und ihren ausgereiften Bedienungskomfort.

OXYFLOWP® Basic

Die Sauerstoff-Dosierung ist am Mengenmanometer
des OXYWAYFinel Druckminderers beliebig
bis 1-15 |/min einstellbar. Inhaliert wird tber
ein Inhalations-Maske.

HMV: 14.24.05.0...

OXYBAG Sauerstoff-Taschengerate sind die ideale

Sauerstoffreserve fur daheim beim Patienten oder fur
unterwegs. Aulerdem sind die Gerate im Notfall
einzusetzen in Pflege- oder Altenheimen und beim
niedergelassenen Arzt.

OXYBAG® Hit
Die Ausstattung beinhaltet den OXYWAYFinel
Druckminderer mit Inhalts- und Mengenmanometer
fur Sauerstoff-Dosierung bis 3-15 |/min
sowie eine 2,0 |-0.,-Flasche.

HMV: 14.24.05.4...

DeVILBISS® Compact 5

9 Liter Sauerstoffkonzentrator mit 0SD

(permanente Sauerstoffmessung) und einem

sehr leisen Betriebsgerausch. Als weitere Option ist

ein padiatrischer Flowmeter (O bis 2l/min)
erhaltlich,



der an Stelle des Standard Flowmeters (O bis 51/min])
eingebaut werden kann

HMV: 14.24.04.0...

Flussigsauerstoff

Das Flussigsauerstoff-System ermaglicht die Durchftihrung

einer Sauerstoff-Langzeittherapie bei Voller Erhaltung der

Unabhangigkeit und Mobilitat des Patienten. Das gesamte
System bendtigt keine Stromquelle. Es versorgt den

Patienten mit Sauerstoff in seiner reinsten Form und ohne
storende Gerdusche.

Alltagshilfen:




Hilfen fiirs Bad und WC

Elektrischer Badewannenlift

HMV: 04.40.01.0....

Der Badewannenlifter wird einfach in die Wanne
gestellt und fahrt auf Knopfdruck auf den Wannenboden
und nach dem Bad sicher nach oben. Je nach Modell
kann die Ruckenlehne zuséatzlich abgesenkt werden.

Transferhilfen

AQUATEC TRANS
HMV: 22.29.01.0011

Extra grolle Sitzflache

Sicher: Drehteller entriegelt erst durch das
Gewicht des Nutzers

Sitzflache dreht und gleitet ganz leicht
Weiche, hautfreundliche Beschichtung:
pflegeleicht, einfach abwischbar

AQUATEC DISK
HMV: 22.29.01.0010

Extra grolle Sitzflache

Sitzflache dreht ganz leicht

Weiche, hautfreundliche Beschichtung:
pflegeleicht, einfach abwischbar



Badewannensitz

Badewannensitz ohne Riicken HMV: 04.40.02.1....
Badewannensitz mit Riickenlehne HMV: 04.40.02.2....
Badewannendrehsitz HMV: 04.40.02.3....

Alle Badewannensitze sind mit und ohne Hygieneausschnitt erhéltlich.

Duschhocker

Duschhocker mit Armlehnen HMV: 04.40.03.1...
Duschstuhl mit Armlehnen und Riickenlehne HMV: 04.40.03.2...

Duschstuhl mit Armlehnen und Riickenlehne HMV: 04.40.03.2...
faltbar

Duschklappsitz HMV: 04.40.03.0...

Dusch- und Toilettenstiihle fahrbar

fahrbarer Toilettenstuhl HMV: 18.46.02.0....
fahrbarer Dusch - Toilettenstuhl HMV: 18.46.03.1....



fahrbarer Dusch - Toilettenstuhl HMV: 18.46.03.0....
selbstfahrer

Toilettensitzerhé6hung

Toilettensitzerhéhung aufsteckbar HMV: 33.40.01.0...
ohne Deckel, 10cm

Toilettensitzerhohung aufsteckbar HMV: 33.40.01.0...
mit Deckel, 10 cm

Toilettensitzerhéhung verschraubt HMV: 33.40.01.3...
hoheneinstellbar,
mit und ohne Armlehnen

Anziehhilfen

Reisestrumpfanzieher

v Erleichtert das anziehen von Striimpfen
v Entlastet den Riickenbereich

v' Platzsparend



HMV: 02.40.01.2.2008

Strumpf- und Strumpfhosenanzieher
v Erleichtert das Anziehen von Strimpfen
v Entlastet den Riickenbereich

HMV: 02.40.01.2.2009

Knopfhilfen
v Bei eingeschrankter Beweglichkeit der
Hande

HMV: 02.40.01.1001

Greifhilfen

Helfende Hand

» Erleichtert das Aufnehmen von Gegenstanden bei
eingeschrankter Gelenkigkeit

» Greifzange schlie3t bei Griffbetatigung

» Verschiedene Langen

40 cm grau
50 cm gelb
60 cm grun
70 cm rot

80 cm blau

100 cm schwarz

HMV. 02.40.04.1019



Greifzange ,,aktiv”

Leichtgangige Mechanik

Fur Personen mit geringer Fingerfunktion
Greifklaue vertikal drehbar

Mit Magnet

Sehr leicht

VVVVY

Lange 45 cm
Lange 70 cm

HMV. 02.40.04.1016

Umsetzhilfen

Drehscheibe

ideal fur mobiles Pflegepersonal
rutschhemmender Belag
hochbelastbar

wasserresistent

VVVY

HMV: 22.29.01.0004

Anti-Rutsch-Auflagen

Anti-Rutsch-Folie

vielseitig Einsetzbar

warmebestandig bis 50°

in verschiedenen Farben und Formen lieferbar
leicht zu reinigen

VVYVYYV



HMV: 02.40.03.0...

Krankenpflegeartikel:




